I< E B Katholische Erwachsenenbildung
im Bistum Passau e. V.

"Garten- und Naturerlebnisse in der Seniorenarbeit"

Fortbildung fiir ehrenamtlich und hauptamtlich in der Seniorenarbeit Tatige (z.B.
Betreuungsassistenten § 87b SGB XIl), LeA-Referenten/innen sowie andere Interessierte

Kurszeiten: 11.06.2021 - 13-16.15 Uhr
12.06.2021 - 9-12.15 Uhr

Ort:
Passau, Online-Fortbildung

Garten- und Naturerlebnisse wirken sich positiv auf die Lebensqualitat von Senioren aus und
knlpft das Wissen und die Erfahrungswerte von Senioren an, speziell auch von demenziell
erkrankten Menschen, an. Gartentherapeutisches Arbeiten steigerte das Wohlbefinden
sozialer, psychischer und korperlicher Natur.

Sie erfahren in diesem Tagesseminar, einen Theorieteil, der sich mit den Zielen, MaBnahmen
und der konkreten Planung von Garteneinheiten beschaftigt. Im praktischen Teil lernen Sie
verschiedene Téatigkeitsbereiche kennen und gestalten selbst eine Garteneinheit.

Referentin:
Sybille Lichti, Gedachtnistrainerin BVGT und Gartentherapeutin

Kosten:
Kursgebuhr: 50 Euro (fur Ehrenamtliche 30 Euro)
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Hinweis:
Nach der Anmeldung bekommen Sie die Zugangsdaten fur die Online-Plattform per Email
zugeschicki.

Veroéffentlichungsdatum: 02.09.2020
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