
Wendepunkt Ruhestand

Tage zum Aufbruch in den dritten Lebensabschnitt

Do 16.09.2021, 9.30 Uhr - Fr 17.09.2021, 17.00 Uhr

Ort:

Niederalteich, Landvolkshochschule Niederalteich, Hengersberger Str. 10, 94557 Niederalteich

Der Übergang in die nachberufliche Lebensphase ist eine fundamentale Lebenswende. Viele

sehnen sie herbei. Kaum jemand ist darauf vorbereitet. Rollen und Termine, die täglichen

Kontakte unter den Kollegen/Kolleginnen, all das ist nicht mehr. Neue Fragen stellen sich:

Wer bin ich, ohne meinen Beruf? Wie geht es mir damit, mit meinem Partner/meiner Partnerin

wieder mehr Zeit zu haben? Welche Ziele habe ich? Wofür will ich meine Lebenszeit sinnvoll

einsetzen? Was lasse ich? Wovon werde ich Abschied nehmen?

Bewusst in den neuen Lebensabschnitt hineingehen, neue Wege wählen und einschlagen,

weil der berufliche Weg zu Ende geht. Anregungen gibt es durch spirituelle und literarische

Texte. Im Austausch in der Gruppe und bei Wegerfahrungen am Fluss und in der Natur

nehmen Sie den Wendepunkt Ruhestand in den Blick.

Mitveranstalter:

Landvolkshochschule

Referent:

Dr. Franz Lummer

Kosten:

195 Euro

Hinweis:

Anmeldeschluss: 06.09.2021

Veröffentlichungsdatum: 21.07.2021
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Große Messergasse 1

94032 Passau

Telefon (08 51) 3 93 74 12

Telefax (08 51) 3 93 74 19

E-Mail: keb@bistum-passau.de
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