
Herzensgebet, Traditionelle Chinesische Medizin

Mo 27.12.2021 - So 02.01.2022

Ort:

Niederalteich, Gäste- und Tagungshaus St Pirmin, Mauritiushof 1, 94557 Niederalteich

In diesem Kurs lernen die TeilnehmerInnen, in kleinen Schritten über die Körper- und

Sinneswahrnehmung das Herzensgebet einzuüben. Ein fester Bestandteil sind für jedermann

ausführbare eutonische Übungen. Der Kurs findet in einer Atmosphäre des Schweigens statt

und ist für Anfänger geeignet.

Mitveranstalter:

Abtei Niederaltaich

Referenten:

Diplom-Theologe Carol Lupu

Pater Basilius Welscher OSB

Elisabeth Friedl

Dr. Fritz Friedl

Kosten:

Einzelzimmer mit Dusche und WC 638 Euro; EZ 554 Euro;  Doppelzimmer mit Dusche/WC

596 Euro; DZ 518 Euro

Veröffentlichungsdatum: 30.11.2021
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