
Einkehrzeit und Fortbildung für Pilgerwegbegleiter*innen

Fr 13.01.2023, 18.00 Uhr - Sa 14.01.2023, 16.00 Uhr

Ort:

Niederalteich, Landvolkshochschule Niederalteich

Die Fortbildung bietet Raum, bei sich einzukehren und mit geistlichen Impulsen,

Körpergebeten, Übungen aus 

dem Yoga, Liedern und Meditativen Tänzen, den eigenen inneren Frieden zu finden und zu

nähren, sich selber zu

stärken für das neue Jahr. Die Erfahrungen können dann bei Pilgerwanderungen genutzt

werden und helfen, so

einen Beitrag zum Frieden zu leisten.

Mitveranstalter:

Landvolkshochschule

Referentin:

Renate Veitl-Müller

Kosten:

155 Euro

Veröffentlichungsdatum: 20.12.2022
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Katholische Erwachsenenbildung im Bistum Passau e. V.

Große Messergasse 1

94032 Passau

Telefon (08 51) 3 93 74 12

Telefax (08 51) 3 93 74 19

E-Mail: keb@bistum-passau.de

www.keb-bistum-passau.de
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